
Celoroční plán výchovné činnosti ŠD pro 2. ročník 

září 

1. Estetická 

a. Pč    - Skládání z papíru 

b. Vv   - Zážitky a dojmy z prázdnin 

c. Hv   - Písničky z prázdnin 

2. Literární   - Moje oblíbená kniha  

3. Tělovýchovná  - Sportovní hry dle vlastního výběru dětí 

4. Dramatická  - Hádání a předvádění řemesel 

5. Přírodovědná  - Poznávání přírody v okolí školy 

6. Turistická  - Seznámení s okolím školy 

7. Vlastivědná  - Vycházky do okolí školy  

8. Sebevzdělávací - Pravidla BESIP – bezpečná cesta do školy 

9. Sebeobslužná  - Pravidla ŠD a ŠJ, hygienické návyky 

říjen 

1. Estetická 

a. Pč    - Výroba draka 

b. Vv   - Kresba dýně - Halloween 

c. Hv   - Poslech lidových písní 

2. Literární   - Výběr četby na pokračování  

3. Tělovýchovná  - Míčové hry 

4. Dramatická  - Dramatizace pohádky 

5. Přírodovědná  - Určování druhu přírodnin a jejich sběr 

6. Turistická  - Vycházka do blízkého okolí 

7. Vlastivědná  - Státní svátek, státní symboly 

8. Sebevzdělávací - Chůze ve skupině (chodník, vozovka) 

9. Sebeobslužná  - Chování ke spolužákům a kamarádům  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 



listopad 

1. Estetická 

a. Pč    - Lepení koláže z různých materiálů 

b. Vv   - Obtisky listů – vodovky, tempery 

c. Hv   - Pějme píseň dokola (zpěv oblíbených písní) 

2. Literární   - Četba na pokračování  

3. Tělovýchovná  - Soutěživé hry v tělocvičně 

4. Dramatická  - Pantomima 

5. Přírodovědná  - Znaky podzimu – změny v přírodě 

6. Turistická  - Topografické značky 

7. Vlastivědná  - Vycházka – orientace v okolí školy 

8. Sebevzdělávací - Kvízy, osmisměrky 

9. Sebeobslužná  - Úklid třídy 

prosinec 

1. Estetická 

a. Pč   - Výrova drobných dárků a dekorací na vánoce 

b. Vv   - Vánoční přání 

c. Hv   - Poslech a zpěv vánočních koled 

2. Literární   - Četba na pokračování 

3. Tělovýchovná  - Míčové hry v tělocvičně 

- Bobování 

4. Dramatická  - Vánoční příběh – improvizace  

5. Přírodovědná  - Zimní příroda – pozorování změn na procházkách v přírodě 

6. Turistická  - Určování stop ve sněhu 

7. Vlastivědná  - Moje bydliště 

8. Sebevzdělávací - Země – město, Didaktické hry 

9. Sebeobslužná  - Péče o zdraví – předcházení nemocem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



leden 

1. Estetická 

a. Pč   - Práce s vlnou a textilem 

b. Vv   - Foukané barvy 

c. Hv   - Poslech populární hudby 

2. Literární   - Oblíbená postava z knihy 

3. Tělovýchovná  - Zimní radovánky 

- Stavby ze sněhu 

- Týmové hry v tělocvičně 

4. Dramatická  - Říkadla a jazykolamy 

5. Přírodovědná  - Pozorování zimní přírody 

6. Turistická  - Poznáváme své okolí 

7. Vlastivědná  - Národní památky (Praha, hrady a zámky) 

8. Sebevzdělávací - Opakování početních úkonů 

9. Sebeobslužná  - Péče o hračky v ŠD 

únor 

1. Estetická 

a. Pč   - Výroba masek na Masopust 

b. Vv   - Masopustní průvod - kresba 

c. Hv   - Poslech relaxační hudby 

2. Literární   - Četba dětských časopisů 

3. Tělovýchovná  - Opičí dráha v tělocvičně 

4. Dramatická  - Masopustní karneval 

- Taneční soutěž 

5. Přírodovědná  - Zimní vycházky do okolí školy 

6. Turistická  - Kresba mapy okolí svého bydliště 

7. Vlastivědná  - Známí čeští panovníci 

8. Sebevzdělávací - Hry na procvičení paměti – Kimova hra 

9. Sebeobslužná  - Zdravý jídelníček  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



březen 

1. Estetická 

a. Pč   - Výroba drobných dárků k MDŽ 

- Výroba velikonočních dekorací 

b. Vv   - Velikonoční vajíčka 

c. Hv   - Písničky z pohádek a večerníčků 

2. Literární   - Četba na pokračování  

3. Tělovýchovná  - Švihadlová školky 

- Pohybové hry na školní zahradě 

4. Dramatická  - Básně a říkadla o jaru 

5. Přírodovědná  - Znaky jara 

6. Turistická  - Orientace na mapě a v terénu 

7. Vlastivědná  - Nejvýznamnější památky Prahy – Pražský Hrad, Karlův most, 

      Staroměstské náměstí 

8. Sebevzdělávací - Práce s textem 

9. Sebeobslužná  - Péče o květiny 

+ 

Dopravní výchova  - BESIP – základní pravidla bezpečnosti 

duben 

1. Estetická 

a. Pč   - Výroba čarodějnic 

b. Vv   - Malování jarních květin 

c. Hv   - Písničky o jaru 

2. Literární   - Seznámení s oblíbenou knihou  

3. Tělovýchovná  - Pohybové a soutěživé hry v družstvech 

4. Dramatická  - Čarodějnický tanec 

5. Přírodovědná  - Poznáváme jarní květiny 

6. Turistická  - Stopovaná kolem rybníka 

7. Vlastivědná  - Tradice Velikonoc 

8. Sebevzdělávací - Procvičování učiva 

9. Sebeobslužná  - Vztah ke spolužákům a kamarádům  

 

 

 

 

 

 

 



květen 

1. Estetická 

a. Pč   - Výroba dárků a přáníček ke „Dni matek“ 

b. Vv   - Omalovánky zvířátek 

c. Hv   - Písničky z pohádek 

2. Literární   - Četba s porozuměním 

3. Tělovýchovná  - Skákání gumy, kolektivní hry s míčem 

4. Dramatická  - Improvizace 

5. Přírodovědná  - Tematické vycházky do přírody – poznávání fauny a flóry 

6. Turistická  - Morseova abeceda 

7. Vlastivědná  - Řízený rozhovor – Slavné květnové dny 

8. Sebevzdělávací - Hlavolamy, kvízy, opakování učiva 

9. Sebeobslužná  - Pitný režim - Dodržování  

červen 

1. Estetická 

a. Pč   - Origami skládáni z papíru 

b. Vv   - Kresba– „Těšíme se na prázdniny 

c. Hv   - Zpěv trampských písní 

2. Literární   - Četba na pokračování  

3. Tělovýchovná  - Skákání panáka 

- Sprchování na školní zahradě 

4. Dramatická  - Improvizace - cestování 

5. Přírodovědná  - Poznáváme naše houby 

6. Turistická  - Šipkovaná – „Na stopaře“ 

7. Vlastivědná  - Kam pojedu na prázdniny – poznáváme naší republiku 

8. Sebevzdělávací - Jak si ošetřit drobná zranění – lékárnička na cesty 

9. Sebeobslužná  - Úklid třídy 

- Bezpečnost o prázdninách  

 

 


